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“ ”COMO SER UMA MÃE
ABENÇOADA?

O Dia das Mães é uma ocasião especial para
honrarmos mulheres que exercem uma das
missões mais nobres dadas por Deus: gerar,
cuidar, ensinar, proteger e conduzir vidas. A
maternidade é um chamado santo. Mais do
que apenas gerar filhos, Deus chama mães
para influenciarem gerações.

Na Palavra de Deus encontramos exemplos
extraordinários de mulheres que marcaram a
história pela sua fé, perseverança e entrega
ao Senhor. Entre elas está Ana, uma mulher
cuja história nos ensina como se tornar uma
mãe verdadeiramente abençoada.

Em 1 Samuel 1, vemos a trajetória de uma
mulher marcada pela dor, mas também pela
oração, pela fé e pela consagração. Ana
carregava uma profunda aflição em seu
coração. Enquanto Penina, a outra esposa de
Elcana, tinha filhos, Ana era estéril. Naquela
cultura, isso representava vergonha,
sofrimento e humilhação constante.

Rev. Rosther Guimarães Lopes

CONTINUA...



O texto bíblico diz que Penina
continuamente a provocava para irritá-la.
Todos os anos, quando subiam à Casa do
Senhor, Ana chorava, se angustiava e até
perdia o apetite. Seu marido a amava
profundamente, mas nem mesmo o amor de
Elcana conseguia preencher a dor que ela
carregava em sua alma.

Entretanto, a história de Ana não termina na
tristeza. Deus transforma sua vergonha em
honra, sua dor em milagre e sua aflição em
testemunho. Através dessa mulher
aprendemos três princípios fundamentais
para toda mãe — e também para todo cristão
— que deseja viver uma vida abençoada
diante do Senhor.

1. Uma mãe abençoada clama ao Senhor
Ana nos ensina que uma mãe abençoada é
aquela que leva suas dores para Deus. Em
vez de se revoltar, desistir ou endurecer o
coração, ela decidiu orar. A Bíblia relata que
Ana entrou no templo “com amargura de
alma” e derramou seu coração diante do
Senhor. Sua oração não era superficial. Era
um clamor sincero, profundo e carregado de
lágrimas. Enquanto muitos talvez não
compreendessem sua dor, Deus conhecia
cada detalhe do que estava dentro dela.

O sacerdote Eli chegou a pensar que Ana
estivesse embriagada, pois seus lábios se
moviam sem que sua voz fosse ouvida.
Porém, Ana respondeu: “venho derramando
a minha alma perante o Senhor”. Que
expressão poderosa! CONTINUA...



Ana nos ensina que mães abençoadas não
apenas falam sobre seus problemas; elas
derramam a alma diante de Deus. Há
batalhas que ninguém consegue resolver
humanamente. Há dores que somente o
Senhor pode curar. Há filhos pelos quais
apenas a oração conseguirá alcançar.

A história da Igreja também confirma isso.
Susana Wesley, mãe do grande avivalista
John Wesley, compreendia o poder da
oração. Mesmo sendo mãe de muitos filhos e
vivendo uma rotina extremamente difícil,
separava tempo diariamente para interceder
por sua família. Ela investia tempo ensinando
a Palavra e orando individualmente por cada
filho. O resultado disso foi uma geração
impactada pelo avivamento.

Não existem mães perfeitas, mas existem
mães que oram. Jesus afirmou em João 14:13:
“Tudo quanto pedirdes em meu nome, isso
farei”. O céu continua ouvindo o clamor de
mães que dobram seus joelhos. Deus ainda
responde lágrimas derramadas em oração.
Por isso, nunca deixe de clamar. Ore por seus
filhos, por sua casa, por sua família e pelo
propósito de Deus sobre aqueles que Ele
colocou sob seus cuidados.

2. Uma mãe abençoada crê nas promessas
de Deus
Depois de orar, Ana recebeu uma palavra do
sacerdote Eli: “Vai-te em paz, e o Deus de
Israel te conceda a petição que lhe fizeste”.
Algo extraordinário acontece naquele
momento. Mesmo antes do milagre
acontecer, o semblante de Ana muda.

CONTINUA...



Uma mãe abençoada não vive apenas pelo
que vê; ela vive pelo que crê. Ana escolheu
confiar que Deus estava trabalhando, mesmo
quando ainda não podia enxergar a resposta.
Pouco tempo depois, o Senhor se lembrou
dela, e Ana deu à luz Samuel, cujo nome
significa: “do Senhor o pedi”. A fé continua
sendo indispensável para quem deseja
experimentar os milagres de Deus. Em um
mundo cheio de medo, ansiedade e
insegurança, mães precisam permanecer
firmes na confiança de que Deus continua no
controle.

O Evangelho nos apresenta outra mulher
extraordinária: a mulher cananeia, descrita
em Mateus 15. Sua filha estava terrivelmente
atormentada, mas aquela mãe se recusou a
desistir. Mesmo diante do silêncio inicial de
Jesus, ela permaneceu crendo. Sua
perseverança revelou uma fé admirável.

Jesus então declarou: “Ó mulher, grande é a
tua fé!” A fé de uma mãe pode mudar
destinos. A fé de uma mãe pode alcançar
filhos distantes. A fé de uma mãe pode
sustentar uma família inteira em tempos
difíceis. Talvez existam mães hoje chorando
por filhos afastados, preocupadas com o
futuro de sua família ou cansadas pelas lutas
da vida. A mensagem de Deus é clara:
continue crendo. O Senhor não perdeu o
controle da sua história.

3. Uma mãe abençoada consagra sua
família ao Senhor

CONTINUA...



Depois que Samuel nasceu, Ana cumpriu
aquilo que havia prometido ao Senhor.
Quando o menino foi desmamado, ela o
levou ao templo para consagrá-lo a Deus.
Esse momento é profundamente
emocionante. Ana havia esperado anos por
aquele filho. Samuel era precioso, amado e
desejado. Ainda assim, ela entendeu que o
maior propósito de sua maternidade não era
possuir o filho para si, mas entregá-lo ao
Senhor. Uma mãe abençoada entende que
os filhos pertencem acima de tudo a Deus.

Vivemos dias em que muitas famílias
desejam oferecer aos filhos boa educação,
estabilidade financeira e oportunidades
profissionais — e tudo isso é importante.
Porém, acima de qualquer conquista terrena,
filhos precisam conhecer a Deus, amar Sua
presença e viver para Sua glória. Ana não
apenas pediu um filho; ela entregou um filho
ao Senhor. Essa atitude nos lembra o próprio
coração de Deus. João 3:16 declara: “Porque
Deus amou ao mundo de tal maneira que
deu o seu Filho unigênito”.

O Pai entregou Jesus por amor de nós. Cristo
veio ao mundo, viveu entre os homens e
morreu na cruz para nos salvar. Romanos 5:8
afirma: “Deus prova o seu próprio amor para
conosco pelo fato de ter Cristo morrido por
nós, sendo nós ainda pecadores”.

Toda verdadeira consagração nasce da
compreensão do amor de Deus. Quando
entendemos tudo o que Cristo fez por nós,
percebemos que nosso melhor pertence a
Ele. CONTINUA...



Nossa vida, nossa casa, nossos filhos e nosso
futuro devem ser colocados diante do altar
do Senhor.

Conclusão:
A história de Ana continua ecoando através
dos séculos porque revela o caminho de uma
vida abençoada.

Como ser uma mãe abençoada?

Clame ao Senhor.
Creia nas promessas de Deus.
Consagre sua vida e sua família ao Senhor.

Mães que oram deixam marcas eternas.
Mães que creem inspiram gerações.
Mães que consagram seus filhos ao Senhor
ajudam a transformar o mundo.

Que neste Dia das Mães o Senhor fortaleça
cada mulher, renove cada coração cansado e
derrame graça sobre cada lar. E que, assim
como Ana, possamos aprender a derramar
nossa alma diante de Deus, confiar em Suas
promessas e entregar tudo o que temos ao
Senhor. Porque mães abençoadas não são
aquelas que nunca enfrentam lutas, mas
aquelas que permanecem firmes na
presença de Deus.

A todas as mamães do nosso rebanho, desejo
um feliz dia das mães!

Rev. Rosther Guimarães Lopes.
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Reunião de Oração8h

SÁBADO

Culto Matutino | Templo

Escola Bíblica Dominical

Culto Matutino | Templo
 

Culto Noturno | Mackenzie

DOMINGO
8h30

9h30

11h

18h30

BRADESCO
Ag.: 0292
C/C: 0269230-9
Ou pelo QR Code

ITAÚ
Ag.: 0173

C/C: 66.170-3
Ou pelo QR Code

TED | DOC | PIX
CNPJ 63.014.674/0001-65
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ANIVERSARIANTES
DA  SEMANA

10 | Silas Ferreira de Souza 

11 | Gabriel Lemes de Melo  
12 | Allan Ricardo Dias; Lucas Ambrico de

Souza 

13 | José Roberto Aroeira da Silva 

14 | Jefferson Aparecido Pereira Andrade 

15 | Paloma Braga Bezerra Silva; Thereza

Contó Alencar  
16 | Sarah Cittlali Villanueva Honorato;

Rafael Prevelato; Enéas Cândido de Lara 

13 | Sergio Henrique Poma Boga e Lilian de

Oliveira Poma Boga 



Prelúdio

ADORAÇÃO

Leitura | Isaías 49: 8-16

Hino 145 | “Refúgio
Verdadeiro”

Oração de Adoração 

Coro Masculino

CONTRIÇÃO

Leitura |  Salmo 36:1-9

Oração Silenciosa 

Hino 146 | “Segurança do
Crente”

Oração de Confissão

PB. EDSON, PB. GABRIEL, PB. OSMAR
REV. ROSTHER GUIMARÃES

10 DE MAIO 2026

AÇÃO DE GRAÇAS

Leitura Bíblica |  Colossenses
3:15-17

Momento de Cânticos

Oração de Gratidão 

Coro Masculino

EDIFICAÇÃO

Mensagem |  Rev. Rosther 

CONSAGRAÇÃO

Oração de Consagração
 
Hino 397 | “Por Minha Boa
Mãe”

Oração Final

Bênção Apostólica e Amém
Tríplice

Poslúdio

LITURGIALITURGIA
CULTO MATUTINOCULTO MATUTINO



RECRUTAMENTO EQUIPE EBF

Já temos a data da nossa EBF! Nos dias 7, 8 e 9 de
julho teremos uma programação muito especial para
as crianças e estamos montando a equipe para esse
importante trabalho. Se você tem disponibilidade e
desejo de nos ajudar, procure a Márcia ou a Elaine.
Estejamos em oração por esse ministério e nos
colocando à disposição da obra do Senhor! 

AVISOS
Teremos mais uma edição do nosso Dia da Família
Unida, um encontro especial para todas as idades,
repleto de comunhão, diversão e crescimento. Será no
Acampamento Cabuçu Mackenzie, dia 23/05 das 9h às
17h.

O valor da inscrição é de R$50 por pessoa, e crianças
de até 10 anos não pagam. Para se inscrever, basta
reservar sua vaga e enviar o comprovante de
pagamento diretamente para a Elaine. Para quem não
tiver condução, teremos ônibus disponível.

Prepare-se para um dia com churrasco, piscina,
futebol, pipoca, algodão doce, brinquedos para as
crianças e muito mais. Já anote na agenda, reúna sua
família e convide amigos!

DIA DA FAMÍLIA

CORAL JOVEM

O Coral Jovem está alargando a sua faixa etária. Se
você tem até 50 anos, gosta de cantar e deseja servir,
este é o seu ministério! Entre em contato com a
Regente Viviane Ribeiro ou Giovanna Maria e venha
participar com a gente! 



AVISOS
Durante a semana, nossos PGs se reúnem para
aprofundar o estudo e refletir sobre a série de
pregações em 1 Coríntios. Escolha o grupo mais
próximo da sua casa e entre em contato com o líder
para mais informações. Não perca a oportunidade de
crescimento e comunhão!

Centro - Vladimir de Souza Gomes e Rev. Camargo
Santa Cecilia - Adauto Braz da Silva Jr. 
Higienopolis Kids - Henrique do Nascimento Borges 
Higienópolis 1 - Larissa Bertochi Torres 
Higienopolis 2 - Gleydson Monteiro dos Anjos 
Vila Buarque - João Francisco Simões 
Perdizes - Paulo José Rodrigues e José Maciel de Almeida
Pompéia - Leonardo Nuzzi Barbosa 
Agua Fria (ZN) - Osmar Zaccaro Martins e Marcos César
Guarulhos - Edson Ramos dos Santos 
Vila Mariana - Gustavo Gasparetto Choucair

PEQUENOS GRUPOS - PGS

ENCONTRO DE CASAIS

A Igreja Presbiteriana Unida de São Paulo está preparando
o seu 4º Encontro de Casais. O evento acontecerá no
Grande Hotel Glória, em Águas de Lindóia, entre os dias 25
e 27 de setembro. O investimento é de R$ 2.150,00 por
casal e as vagas são limitadas. Faça já sua inscrição! 



@unidaipb

unidaipb@unidaipb.com.br(11) 3337-3344

www.unidaipb.com.br

Rua Helvétia, 772 - Campos Elíseos, São Paulo - SP, 01215-010

Pastor Efetivo
Rev. Rosther Guimarães

Pastores Auxiliares
Rev. Alexandre Antunes
Rev. José de Camargo

Rev. Silas Palermo

Presbíteros
Cleverson P. de Almeida

Edson Ramos dos Santos
Eduardo Queiroz

Ernesto de Jesus Herrera
Felipe Roberto Pires
Gabriel V. Carmona

Gonçalves
João Francisco Simões
Marcos Lazarini Ribeiro
Osmar Záccaro Martins

Roberto Tambelini
Samuel Macarenco Beloti

Diáconos
Augusto Rezende

Dirley Oliveira
Felipe Fahl

Filipe Almeida de Abreu
Gustavo Choucair

Jason Rios
Jedson Silva

João Ricardo Camilo Dias
José Roberto Aroeira

Leonardo Bonilla
Leonardo Boy de Oiveira
Leonardo Nuzzi Barbosa

Marcos César
Natã Gabriel
Paulo Reis

Pedro Nagasawa
Ricardo Degucci
Rodrigo Abreu

https://www.instagram.com/unidaipb/
http://www.unidaipb.com.br/
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