
1 4  J U N H O  2 0 2 61 4  J U N H O  2 0 2 6

Boletim 
Dominical

Boletim 
Dominical

Nº 5225Nº 5225

IGREJA PRESBITERIANA UNIDA DE SÃO PAULOIGREJA PRESBITERIANA UNIDA DE SÃO PAULO



DEVOCIONAL
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DEVOCIONAL
DA SEMANA

“ ”O PREPARO ESPIRITUAL É FRUTO
DE UMA DISCIPLINA 

INTENCIONAL E DIÁRIA

Estamos vivendo o clima da Copa do Mundo.
As seleções têm pelo menos quatro anos
para se preparar para esta importante
competição, exigindo muita disciplina por
parte de cada jogador. Paulo utiliza a
metáfora de um atleta para ensinar que a
disciplina diária é o alicerce insubstituível
para o preparo, o fortalecimento e a vitória na
vida espiritual. Na antiga Grécia, os Jogos
Ístmicos exigiam anos de treinamento
rigoroso para a conquista de uma coroa de
louros que murchava. Nossa corrida espiritual
exige o mesmo nível de foco. O preparo
espiritual não ocorre por acaso; ele é fruto de
uma disciplina intencional e diária.

Porque ser disciplinado? Vs.24 – “Não sabeis
vós que os que correm no estádio, todos, na
verdade, correm, mas um só leva o prêmio?
Correi de tal maneira que o alcanceis”. O
prêmio de Paulo não era a salvação (que é
pela graça), mas a aprovação de Deus e uma
vida frutífera. A disciplina nos tira da zona de
conforto e nos impulsiona em direção à
semelhança com o Senhor Jesus.

Rev. José de Camargo - I Cor.9:24-27

CONTINUA...



A Disciplina exige sacrifício e o
autocontrole – Vs.25 - “E todo aquele que
luta de tudo se abstém; eles para
alcançarem uma coroa corruptível, nós,
porém, uma incorruptível.” 

Todo atleta abre mão de prazeres
momentâneos em prol do objetivo final. No
preparo espiritual, precisamos nos abster
de distrações e pecados que sufocam a
nossa alma, exercitando o autocontrole que
é o fruto do Espírito.

Toda disciplina tem um alvo – Vs.26 –
“Assim corro eu, não como à incerteza;
assim combato, não como batendo no ar.”

Disciplina significa ter um alvo claro.
Práticas como oração diária, jejum,
meditação na Palavra e adoração não são
rituais vazios, mas passos concretos que nos
conectam à realidade espiritual com o Pai
Celestial.

Toda disciplina exige constância e
submissão – Vs.27 – “Antes, subjugo o meu
corpo e o reduzo à servidão, para que,
pregando aos outros, eu mesmo não venha
de alguma maneira a ser reprovado.” O
“corpo” representa nossa natureza humana
e carnal, que tende à preguiça espiritual.
Subjugar o corpo significa que nosso
espírito, fortalecido pela graça, deve
governar nossas vontades.

CONTINUA...



A disciplina garante que não perderemos o
propósito. O preparo espiritual exige esforço,
mas nos liberta das amarras do ego. A
disciplina transforma uma vida desordenada
em uma vida obediente e sensível à voz do
Pai Celestial.

Rev. José de Camargo.



PROGRAMAÇÕES  FIXASPROGRAMAÇÕES  FIXAS

Reunião de Oração8h

SÁBADO

Culto Matutino | Templo

Escola Bíblica Dominical

Culto Matutino | Templo
 

Culto Noturno | Mackenzie

DOMINGO
8h30

9h30

11h

18h30

BRADESCO
Ag.: 0292
C/C: 0269230-9
Ou pelo QR Code

ITAÚ
Ag.: 0173

C/C: 66.170-3
Ou pelo QR Code

TED | DOC | PIX
CNPJ 63.014.674/0001-65
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DA  SEMANA

ANIVERSARIANTES
DA  SEMANA

14 | Samuel Terra Pires 

15 | Ricardo Deguti de Barros Silva;

Rosemeire Mecca  
16 | Luigi Lins Bertoni; Flávia da Silva

Recanzone 

19 | Marta da Conceição Brito Lima Vidal;

Rafaela Sarti Nolasco; Tasso Ignácio

Ferreira 

20 | Alexandre Penha de Alencar 

16 | Jannes Daniel Bertoni Jr e Cintia Lins

Bertoni 

17 | Osmar Záccaro Martins e Regiélida

Mendes de Oliveira Záccaro 



Prelúdio | Coro Masculino -
“Oração Matinal”

ADORAÇÃO

Leitura | Salmo 95

Hino 28 | “Coroação”

Oração de Adoração 

Coro Masculino | “Que a
Doce Música do Céu”

CONTRIÇÃO

Leitura | Salmos 32:1-5

Oração Silenciosa 

Hino 79 | “Glória ao
Salvador”

Oração de Confissão

Coro Masculino | “Belo
Salvador”

PB. ERNESTO, PB. MARCOS E PB. SAMUEL
REV. JOSÉ DE CAMARGO
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AÇÃO DE GRAÇAS

Leitura | Salmos 116:1-14

Momento de Cânticos

Oração de Gratidão 

Oração pelas Crianças

EDIFICAÇÃO

Mensagem | Rev. Camargo

CONSAGRAÇÃO

Hino 113 | “Achei um Bom
Amigo”

Oração de Consagração

Oração Final

Bênção Apostólica e Amém
Tríplice

Poslúdio | Coro Masculino -
“A Paz de Deus”

LITURGIALITURGIA
CULTO MATUTINOCULTO MATUTINO



EBF: A ROTA CERTA
Nos dias 7, 8 e 9 de julho teremos uma programação
especial para as crianças de 02 a 12 anos: A Escola
Bíblica de Férias, com o tema “A Rota Certa”. Das 13h30
às 16h00, estaremos juntos na IP Unida de São Paulo
para ouvir histórias, jogar, lanchar e nos divertir! Você é
nosso convidado!

AVISOS
A Campanha do Agasalho já começou! Neste inverno,
você pode ajudar a levar conforto, cuidado e dignidade
para quem mais precisa. Estão sendo arrecadados
agasalhos, cobertores, cachecóis, toucas e luvas, desde
que estejam em bom estado de conservação. As
doações podem ser entregues na entrada principal da
nossa igreja até o dia 5 de julho. Participe conosco
dessa corrente de amor!

CAMPANHA DO AGASALHO

EVANGELISMO NO MINHOCÃO

No dia 27/06, às 15:00, nos reuniremos na igreja para
irmos juntos ao Minhocão distribuir folhetos e orar
pelas pessoas que passarem por lá. Todos os irmãos
estão convidados e crianças podem levar patinetes e
bicicletas! Participe desse momento de evangelismo
em nossa cidade!



AVISOS
Durante a semana, nossos PGs se reúnem para
aprofundar o estudo e refletir sobre a série de
pregações em 1 Coríntios. Escolha o grupo mais
próximo da sua casa e entre em contato com o líder
para mais informações. Não perca a oportunidade de
crescimento e comunhão!

Centro - Vladimir de Souza Gomes e Rev. Camargo
Santa Cecilia - Adauto Braz da Silva Jr. 
Higienopolis Kids - Henrique do Nascimento Borges 
Higienópolis 1 - Larissa Bertochi Torres 
Higienopolis 2 - Gleydson Monteiro dos Anjos 
Vila Buarque - João Francisco Simões 
Perdizes - Paulo José Rodrigues e José Maciel de Almeida
Pompéia - Leonardo Nuzzi Barbosa 
Agua Fria (ZN) - Osmar Zaccaro Martins e Marcos César
Guarulhos - Edson Ramos dos Santos 
Vila Mariana - Gustavo Gasparetto Choucair
Tatuapé (ZL) - Jason Rios Reis

PEQUENOS GRUPOS - PGS



@unidaipb

unidaipb@unidaipb.com.br(11) 3337-3344

www.unidaipb.com.br

Rua Helvétia, 772 - Campos Elíseos, São Paulo - SP, 01215-010

Pastor Efetivo
Rev. Rosther Guimarães

Pastores Auxiliares
Rev. Alexandre Antunes
Rev. José de Camargo

Rev. Silas Palermo

Presbíteros
Cleverson P. de Almeida

Edson Ramos dos Santos
Eduardo Queiroz

Ernesto de Jesus Herrera
Felipe Roberto Pires
Gabriel V. Carmona

Gonçalves
João Francisco Simões
Marcos Lazarini Ribeiro
Osmar Záccaro Martins

Roberto Tambelini
Samuel Macarenco Beloti

Diáconos
Augusto Rezende

Dirley Oliveira
Felipe Fahl

Filipe Almeida de Abreu
Gustavo Choucair

Jason Rios
Jedson Silva

João Ricardo Camilo Dias
José Roberto Aroeira

Leonardo Bonilla
Leonardo Boy de Oiveira
Leonardo Nuzzi Barbosa

Marcos César
Natã Gabriel
Paulo Reis

Ricardo Degucci
Rodrigo Abreu

https://www.instagram.com/unidaipb/
http://www.unidaipb.com.br/
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