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“ ”APROVEITE AS
OPORTUNIDADES

Em Filipos, Paulo transforma seu sofrimento
em uma oportunidade de testemunho. Ele
não vê sua prisão como uma limitação, mas
como uma plataforma estratégica para o
Evangelho. Preso à guarda pretoriana, uma
elite militar romana, Paulo tem acesso a
soldados que dificilmente ouviriam sobre
Cristo em outras circunstâncias. Em vez de
lamentar sua situação, ele aproveita cada
momento para compartilhar a mensagem de
salvação. Para Paulo, a prisão não é um
obstáculo, mas um púlpito inesperado.

Esse ponto de vista revela a profunda
convicção de Paulo na soberania de Deus. Ele
entende que nada acontece por acaso e que
cada detalhe de sua vida faz parte de um
plano maior. Ao invés de focar na dor ou na
injustiça de sua prisão, Paulo vê uma
oportunidade divina para o avanço do
Evangelho. Ele compreende que Deus o
colocou naquela situação para que ele
pudesse alcançar pessoas influentes no
Império Romano, incluindo guardas e oficiais
da corte de César. 

Rev. Rosther Guimarães Lopes
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Essa visão ampla e celestial das
circunstâncias permite que Paulo encontre
propósito no sofrimento.

A postura de Paulo ensina uma lição valiosa:
as adversidades podem abrir portas para
oportunidades inesperadas. Ao
testemunhar com ousadia enquanto estava
preso, ele inspirou outros crentes a
proclamarem o Evangelho com coragem.
Eles viram que, se Paulo podia pregar em
cadeias, eles também poderiam compartilhar
a fé em liberdade. O sofrimento de Paulo se
tornou um catalisador de coragem e ousadia
na igreja.

Além disso, Paulo mostra que as
oportunidades não dependem de um
cenário perfeito. Muitas vezes, esperamos
condições ideais para falar de Cristo, mas
Paulo nos lembra que as oportunidades
surgem justamente nos momentos de
dificuldade. Ele não esperou estar livre para
testemunhar; ele fez isso no cativeiro. Essa
disposição de pregar o Evangelho
independentemente das circunstâncias
revela a paixão de Paulo por Cristo e sua
dedicação à missão divina.

O exemplo de Paulo desafia nossa
mentalidade em relação às dificuldades.
Frequentemente, vemos as adversidades
como interrupções ou obstáculos, mas Paulo
nos ensina a encará-las como oportunidades
de testemunho. Ele não se deixou definir
pelas algemas, mas utilizou-as para
proclamar a liberdade em Cristo. 

CONTINUA...



Ao transformar sua prisão em um campo
missionário, Paulo prova que as limitações
humanas não podem conter o poder do
Evangelho.

A mensagem de Paulo é clara: as
oportunidades estão presentes em todas as
situações, mesmo nas mais difíceis. Ele nos
encoraja a não desperdiçar as oportunidades
que surgem em meio ao sofrimento. Ao
contrário, devemos aproveitá-las para
glorificar a Deus e compartilhar a esperança
que temos em Cristo. Paulo não apenas
pregou o Evangelho; ele viveu o Evangelho,
transformando cada momento de dor em
um testemunho de fé e coragem.

Que possamos aprender com Paulo a
enxergar as dificuldades como
oportunidades divinas. Que, assim como ele,
tenhamos a coragem de testemunhar em
meio ao sofrimento, aproveitando cada
oportunidade para compartilhar o amor de
Cristo. 

O exemplo de Paulo inspira coragem em
outros crentes. Ao verem sua fidelidade e
ousadia em meio ao sofrimento, muitos são
encorajados a pregar o Evangelho com mais
confiança. Sua disposição em testemunhar,
mesmo preso, estimula a igreja a perseverar
na missão, independentemente das
adversidades. Paulo transforma seu
sofrimento em um exemplo de perseverança
e fé.

CONTINUA...



Paulo não apenas aceita sua situação, mas a
utiliza como uma plataforma de
encorajamento. Ele não vê suas cadeias
como um motivo de vergonha, mas como
um testemunho do poder de Cristo. Ao
mostrar resiliência em meio às dificuldades,
Paulo inspira outros a permanecerem firmes
na fé, independentemente das
circunstâncias. Sua coragem contagia a
comunidade cristã, despertando um senso
de missão e propósito em cada crente.

O impacto do exemplo de Paulo vai além das
palavras. Sua vida é um testemunho vivo de
fidelidade e confiança em Deus. Ao vê-lo
enfrentando as provações com alegria e
esperança, outros crentes são encorajados a
seguir o mesmo caminho de fé. Paulo ensina
que o sofrimento não é um motivo para
desistir, mas uma oportunidade de fortalecer
a fé e proclamar o Evangelho com ainda mais
ousadia.

Além disso, Paulo demonstra que a fidelidade
em meio ao sofrimento produz frutos
duradouros. Ao permanecer fiel a Cristo,
mesmo preso, ele prova que o poder do
Evangelho não pode ser aprisionado. Essa
fidelidade inspiradora motiva outros a
proclamarem a fé sem medo, sabendo que
Deus é soberano sobre todas as
circunstâncias. Paulo nos ensina que a
perseverança em meio ao sofrimento é uma
prova de fé genuína e um testemunho
poderoso ao mundo.

CONTINUA...



A coragem de Paulo não é apenas um
exemplo de força humana, mas uma
expressão de sua confiança na soberania de
Deus. Ele sabe que sua prisão não é um
acidente, mas parte do plano divino para o
avanço do Evangelho. Essa convicção lhe dá
coragem para continuar proclamando Cristo,
independentemente das consequências. Sua
ousadia não vem de sua própria força, mas de
sua fé inabalável no poder de Deus.

Paulo também encoraja outros crentes a
olharem para além de suas circunstâncias
imediatas. Ele os lembra de que o sofrimento
é temporário, mas a glória de Cristo é eterna.
Essa perspectiva celestial transforma a
maneira como eles enxergam as dificuldades,
permitindo que enfrentem as provações com
esperança e confiança. Paulo mostra que a fé
em Cristo nos capacita a suportar as
dificuldades com coragem e perseverança.

O estímulo de Paulo não é apenas emocional,
mas espiritual. Ele encoraja os crentes a
dependerem de Deus em todas as situações,
lembrando-os de que não estão sozinhos em
suas lutas. Sua fé inabalável e sua disposição
de pregar o Evangelho, mesmo preso,
lembram a igreja de que o poder de Cristo é
maior do que qualquer circunstância. Paulo
nos ensina que, quando colocamos nossa
confiança em Deus, encontramos força para
enfrentar qualquer desafio.

CONTINUA...



Que possamos aprender com Paulo a
encorajar uns aos outros em meio às
dificuldades. Que sejamos exemplos de fé,
perseverança e coragem, inspirando outros a
permanecerem firmes na fé. Assim como
Paulo, que possamos transformar nosso
sofrimento em um testemunho poderoso
do amor e do poder de Cristo. Amém!

Rev. Rosther Guimarães Lopes
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Reunião de Oração8h

SÁBADO

Culto Matutino | Templo

Escola Bíblica Dominical

Culto Matutino | Templo
 

Culto Noturno | Mackenzie
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8h30
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11h

18h30
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ANIVERSARIANTES
DA  SEMANA

ANIVERSARIANTES
DA  SEMANA

17 | Eliana Maria Moraes Vieira; Silvino

Nunes da Cruz 
18 | Miguel Wesley do Carmo Dias Melo;

Cleusa de Oliveira Lopes; Paulo Geraldo

Guimarães; Maria Cristina de Souza 

19 | Victor Alves Santana; Hiran Oliveira

Diniz 
20 | Giovanna Teruel Gelsi Prevelato  
21 | Jaqueline Sena Figueiredo; Maira

Aparecida Santos de Andrade 

22 | Roselore Lapaix; Fernanda Martins

Lopes Miranda 
23 | Marcelo Adriano da Silva; Eliane

Vicente 



Prelúdio

ADORAÇÃO

Leitura | Isaías 6:1-5

Hino 11 | “Trindade
Santíssima”

Oração de Adoração 

CONTRIÇÃO

Leitura |  Isaias 6:5-7

Oração Silenciosa 

Coro Geral

Oração de Confissão

PB. EDUARDO, PB. ERNESTO, PB. JOÃO FRANCISCO
REV. ROSTHER GUIMARÃES

17 DE MAIO 2026

AÇÃO DE GRAÇAS

Leitura Bíblica |  1 Timóteo
2:12-17

Momento de Cânticos

Oração de Gratidão 

EDIFICAÇÃO

Mensagem |  Rev. Rosther 

CONSAGRAÇÃO

Oração de Consagração
 
Oração Final

Bênção Apostólica e Amém
Tríplice

Poslúdio

LITURGIALITURGIA
CULTO MATUTINOCULTO MATUTINO



RECRUTAMENTO EQUIPE EBF

Já temos a data da nossa EBF! Nos dias 7, 8 e 9 de
julho teremos uma programação muito especial para
as crianças e estamos montando a equipe para esse
importante trabalho. Se você tem disponibilidade e
desejo de nos ajudar, procure a Márcia ou a Elaine.
Estejamos em oração por esse ministério e nos
colocando à disposição da obra do Senhor! 

AVISOS
Teremos mais uma edição do nosso Dia da Família
Unida, um encontro especial para todas as idades,
repleto de comunhão, diversão e crescimento. Será no
Acampamento Cabuçu Mackenzie, dia 23/05 (neste
sábado), das 9h às 17h.

O valor da inscrição é de R$50 por pessoa, e crianças
de até 10 anos não pagam. Para se inscrever, basta
reservar sua vaga e enviar o comprovante de
pagamento diretamente para a Elaine. Para quem não
tiver condução, teremos ônibus disponível.

Prepare-se para um dia com churrasco, piscina,
futebol, pipoca, algodão doce, brinquedos para as
crianças e muito mais. Já anote na agenda, reúna sua
família e convide amigos!

DIA DA FAMÍLIA

CORAL JOVEM

O Coral Jovem está alargando a sua faixa etária. Se
você tem até 50 anos, gosta de cantar e deseja servir,
este é o seu ministério! Entre em contato com a
Regente Viviane Ribeiro ou Giovanna Maria e venha
participar com a gente! 



AVISOS
Está chegando mais uma edição do MasterChef UMP
Unida! E este ano teremos uma novidade especial: a
edição sobremesas! Monte sua equipe de até 3
pessoas e venha participar conosco dessa noite
deliciosa. Mas atenção: as vagas são limitadas e as
inscrições vão até o dia 27 de maio, no valor de R$25
por pessoa. Não fique de fora!  

MASTERCHEF UMP

CHÁ DA AMIZADE E FORMATURA DD
A SAF convida toda a igreja para o Chá da Amizade junto à
formatura do curso Design Divino, no dia 30 de maio, às
14h30, em uma tarde de celebração e gratidão ao Senhor.
Esperamos você conosco!  

JANTAR DOS NAMORADOS
No dia 12 de junho, às 19h, o Ministério de Casais realizará
um jantar especial para celebrarmos o Dia dos
Namorados, que acontecerá no Salão de Festas do
Condomínio Pateo Pompeia, e o valor é de R$190 por casal.
Para garantir a participação, é necessário confirmar
presença até o dia 1º de junho mediante o pagamento da
reserva no valor de R$100. E lembramos que casais de
namorados também são muito bem-vindos!

Nossa igreja já iniciou a Campanha do Agasalho 2026!
Neste inverno, você pode ajudar a levar conforto, cuidado e
dignidade para quem mais precisa. Estão sendo
arrecadados agasalhos, cobertores, cachecóis, toucas e
luvas, desde que estejam em bom estado de conservação.
As doações podem ser entregues na entrada principal da
nossa igreja até o dia 5 de julho. Participe conosco dessa
corrente de amor!

CAMPANHA DO AGASALHO



AVISOS
Durante a semana, nossos PGs se reúnem para
aprofundar o estudo e refletir sobre a série de
pregações em 1 Coríntios. Escolha o grupo mais
próximo da sua casa e entre em contato com o líder
para mais informações. Não perca a oportunidade de
crescimento e comunhão!

Centro - Vladimir de Souza Gomes e Rev. Camargo
Santa Cecilia - Adauto Braz da Silva Jr. 
Higienopolis Kids - Henrique do Nascimento Borges 
Higienópolis 1 - Larissa Bertochi Torres 
Higienopolis 2 - Gleydson Monteiro dos Anjos 
Vila Buarque - João Francisco Simões 
Perdizes - Paulo José Rodrigues e José Maciel de Almeida
Pompéia - Leonardo Nuzzi Barbosa 
Agua Fria (ZN) - Osmar Zaccaro Martins e Marcos César
Guarulhos - Edson Ramos dos Santos 
Vila Mariana - Gustavo Gasparetto Choucair
Tatuapé (ZL) - Jason Rios Reis

PEQUENOS GRUPOS - PGS

ENCONTRO DE CASAIS

A Igreja Presbiteriana Unida de São Paulo está preparando
o seu 4º Encontro de Casais. O evento acontecerá no
Grande Hotel Glória, em Águas de Lindóia, entre os dias 25
e 27 de setembro. O investimento é de R$ 2.150,00 por
casal e as vagas são limitadas. Faça já sua inscrição! 

REUNIÃO DE PLANEJAMENTO EBD

A reunião de planejamento e estruturação curricular para
a EBD de Adultos ocorrerá nas dependências da IP Unida,
no dia 22 de maio, das 14h às 17h. Membros da comissão
fiquem atentos pois sua presença é imprescindível para
estes trabalhos.



@unidaipb

unidaipb@unidaipb.com.br(11) 3337-3344

www.unidaipb.com.br

Rua Helvétia, 772 - Campos Elíseos, São Paulo - SP, 01215-010

Pastor Efetivo
Rev. Rosther Guimarães

Pastores Auxiliares
Rev. Alexandre Antunes
Rev. José de Camargo

Rev. Silas Palermo

Presbíteros
Cleverson P. de Almeida

Edson Ramos dos Santos
Eduardo Queiroz

Ernesto de Jesus Herrera
Felipe Roberto Pires
Gabriel V. Carmona

Gonçalves
João Francisco Simões
Marcos Lazarini Ribeiro
Osmar Záccaro Martins

Roberto Tambelini
Samuel Macarenco Beloti

Diáconos
Augusto Rezende

Dirley Oliveira
Felipe Fahl

Filipe Almeida de Abreu
Gustavo Choucair

Jason Rios
Jedson Silva

João Ricardo Camilo Dias
José Roberto Aroeira

Leonardo Bonilla
Leonardo Boy de Oiveira
Leonardo Nuzzi Barbosa

Marcos César
Natã Gabriel
Paulo Reis

Pedro Nagasawa
Ricardo Degucci
Rodrigo Abreu

https://www.instagram.com/unidaipb/
http://www.unidaipb.com.br/
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