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“ ”AS BENÇÃOS DO
SOFRIMENTO 

Neste capítulo, damos continuidade ao
estudo de Filipenses, abordando os versículos
12 a 18 do primeiro capítulo. Aqui, Paulo revela
uma perspectiva profunda e transformadora
sobre o sofrimento. O tema central é "As
Bênçãos do Sofrimento". Ele mostra que,
mesmo em meio à prisão e à adversidade, o
sofrimento pode ser um instrumento
poderoso para o avanço do Evangelho e o
fortalecimento da fé.

Paulo escreve: “Quero que saibam, irmãos,
que as coisas que me aconteceram
contribuíram para o progresso do
Evangelho.” Com essa declaração, ele
redefine a visão de sofrimento, mostrando
que as circunstâncias difíceis que enfrentou
não foram obstáculos, mas oportunidades
para a glória de Deus. Ao contrário do que
muitos poderiam pensar, suas cadeias não o
impediram de pregar o Evangelho; ao
contrário, elas abriram novas portas para o
testemunho de Cristo.

Rev. Rosther Guimarães Lopes

CONTINUA...



Paulo vê o sofrimento como um meio de
ampliar o alcance da mensagem do
Evangelho, alcançando pessoas que, de outra
forma, nunca seriam tocadas pela verdade de
Cristo.

Essa abordagem de Paulo desafia nossa
perspectiva contemporânea sobre o
sofrimento. Vivemos em uma sociedade que
frequentemente vê o sofrimento como um
mal a ser evitado a todo custo. No entanto,
Paulo nos convida a olhar além da dor
imediata e enxergar o propósito redentor que
Deus pode realizar através das dificuldades.
Ele não minimiza a dor, mas revela como ela
pode se tornar uma plataforma de
testemunho, fé e esperança. Para Paulo, o
sofrimento é um cenário em que a glória de
Cristo é manifestada de forma ainda mais
poderosa.

O impacto do sofrimento de Paulo não se
limitou à sua experiência pessoal. Ele afetou
profundamente a igreja de Filipos e outros
crentes ao redor do mundo. Ao compartilhar
sua história, Paulo não estava buscando
pena ou simpatia, mas desejava encorajar a
igreja a permanecer firme na fé,
independentemente das circunstâncias. Ele
queria que os filipenses entendessem que
seu sofrimento não era um sinal de fracasso,
mas uma evidência da soberania de Deus
em ação. Ao transformar suas cadeias em
um testemunho de fé e coragem, Paulo
inspirou outros crentes a proclamarem o
Evangelho com ousadia.
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Essa passagem desafia nossa visão sobre
sofrimento. Paulo não nega a dor, mas vê
nela uma oportunidade divina. Sua fé
inabalável revela que o sofrimento pode
resultar em consolo, oportunidade, estímulo
e até mesmo alegria. Ele nos convida a
enxergar as dificuldades como instrumentos
de crescimento espiritual e expansão do
Reino de Deus. Ao olhar para o sofrimento
com uma perspectiva celestial, Paulo nos
ensina que o propósito de Deus é maior do
que nossas circunstâncias adversas!

Paulo encontra consolo na soberania de
Deus. Ele sabe que, apesar das circunstâncias
adversas, Deus está no controle. Sua prisão
não foi um acidente, mas parte do plano
divino para o avanço do Evangelho. Ao
compartilhar seu testemunho, Paulo consola
a igreja de Filipos, mostrando que o
sofrimento não é um sinal de abandono, mas
uma oportunidade de experimentar o
cuidado e o consolo de Deus.

Paulo entende que o sofrimento não é um
castigo, mas faz parte do plano soberano de
Deus. Ele não culpa as circunstâncias nem
questiona a justiça divina. Em vez disso,
encontra consolo na certeza de que Deus
está agindo em todas as situações. Esse
entendimento profundo da soberania divina
dá a Paulo uma paz interior que transcende
as circunstâncias externas. Ele sabe que seu
sofrimento serve a um propósito maior, e isso
lhe dá força para suportar as provações com
fé e esperança.
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Ao escrever aos filipenses, Paulo não
minimiza seu sofrimento, mas mostra como
ele serve a um propósito maior. Suas cadeias
abriram portas para o Evangelho alcançar a
guarda pretoriana, uma elite militar influente
em Roma. Ao compartilhar seu testemunho,
Paulo consola os filipenses, demonstrando
que o sofrimento pode resultar em avanço
espiritual e oportunidades de testemunho.
Ele vê suas cadeias não como um obstáculo,
mas como um meio de proclamar Cristo em
lugares inacessíveis de outra forma.

Paulo não apenas encontra consolo em sua
situação, mas também oferece consolo aos
filipenses. Ele quer que eles saibam que sua
prisão não significa derrota, mas faz parte do
plano soberano de Deus para o avanço do
Evangelho. Ao compartilhar sua perspectiva
sobre o sofrimento, Paulo encoraja a igreja a
confiar na soberania de Deus, mesmo em
tempos de adversidade. Ele mostra que o
sofrimento não é um sinal de abandono
divino, mas uma oportunidade de
experimentar o cuidado amoroso de Deus.

Essa perspectiva de consolo é enraizada na
confiança de Paulo na fidelidade de Deus. Ele
acredita que “Aquele que começou a boa
obra em vós há de completá-la até o dia de
Cristo Jesus” (Fp 1:6). ssa confiança na obra
contínua de Deus dá a Paulo a certeza de
que seu sofrimento não é em vão, mas faz
parte de um plano maior para a glória de
Deus. 

CONTINUA...



Ele vê seu sofrimento como uma ferramenta
divina para fortalecer sua fé e expandir o
Reino de Cristo.

O consolo que Paulo experimenta não é
apenas emocional, mas espiritual. Ele
encontra paz ao reconhecer que Deus está
no controle de todas as coisas. Esse consolo
espiritual capacita Paulo a suportar as
dificuldades com coragem e perseverança.
Ele mostra que o sofrimento pode ser uma
oportunidade de aprofundar sua fé e
dependência de Deus. Esse entendimento
transforma sua prisão em uma plataforma
de testemunho poderoso e encorajador para
os filipenses.

Paulo nos ensina que o verdadeiro consolo
não vem da ausência de problemas, mas da
presença de Deus em meio às dificuldades.
Quando reconhecemos que Deus está
conosco em nosso sofrimento, encontramos
força para suportar as provações com fé e
esperança. Assim como Paulo encontrou
consolo na soberania de Deus, somos
convidados a confiar no cuidado amoroso de
Deus, mesmo em tempos de dor e
adversidade.

Que possamos aprender com o exemplo de
Paulo a encontrar consolo na soberania de
Deus. Que, assim como ele, experimentemos
paz e esperança em meio ao sofrimento,
confiando que Deus está no controle e que
tudo coopera para o bem daqueles que O
amam. 

Rev. Rosther Guimarães Lopes
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Reunião de Oração8h

SÁBADO

Culto Matutino | Templo

Escola Bíblica Dominical

Culto Matutino | Templo
 

Culto Noturno | Mackenzie

DOMINGO
8h30

9h30

11h

18h30

BRADESCO
Ag.: 0292
C/C: 0269230-9
Ou pelo QR Code

ITAÚ
Ag.: 0173

C/C: 66.170-3
Ou pelo QR Code

TED | DOC | PIX
CNPJ 63.014.674/0001-65
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19 | Joaquim de Aguiar 

20 | Waldeney Leite Torres; Fernanda Regina

Vieira da Silva Cochi; Gustavo Porto Simonsen

Rudge; Maria do Carmo Lima dos Santos; Diva

Martins Cotrim 

21 | Enidia Branca Ochsendorf Almeida Prado 

22 | Samira Janeiro Terra Pires 

23 | Samara Bahia Tavares Cardoso; Davi

Emanuel Ferreira Costa; Lucas Pereira de Lima 

24 | Andrea Werle e Abreu; Leticia de Aguiar

Costa; Cely Reis de Camargo; Georgina do

Nascimento Souza 

25 | Getúlio Bernardo de Senna; Fábio Hideki

Gushiken; Neronias Costa da Silva 

19 | Suylã Helora da Silva Oliveira Faria e

Omar Faria dos Santos Junior 

24 | Edval Simão Rosa e Silva e Georgina do

Nascimento Souza 

25 | Eduardo Queiroz e Luciana Furtado da

Silveira Queiroz 



Prelúdio

ADORAÇÃO

Leitura |  Salmo 126

Hino 18 | “Deus dos
Antigos”

Oração de Adoração 

CONTRIÇÃO

Leitura | Lucas 23:39-43

Oração Silenciosa 

Hino 217 |
“Desprendimento”

Oração de Confissão

Dueto | Airton e Giovana

PB. EDUARDO, PB MARCOS, PB. TAMBELINI
REV. ROSTHER GUIMARÃES

19 DE ABRIL 2026

AÇÃO DE GRAÇAS

Salmo 96:1-4

Momento de Cânticos

Oração pelas Crianças

EDIFICAÇÃO

Mensagem | Rev. Rosther

CONSAGRAÇÃO

Oração de Consagração
 
Hino 165 | “Cuidado Divino”

Oração Final

Bênção Apostólica e Amém
Tríplice

Poslúdio

LITURGIALITURGIA
CULTO MATUTINOCULTO MATUTINO



RECRUTAMENTO EQUIPE EBF

Já temos a data da nossa EBF! Nos dias 7, 8 e 9 de
julho teremos uma programação muito especial para
as crianças e estamos montando a equipe para esse
importante trabalho. Se você tem disponibilidade e
desejo de nos ajudar, procure a Márcia ou a Elaine.
Estejamos em oração por esse ministério e nos
colocando à disposição da obra do Senhor! 

AVISOS
Dia 23 de maio, das 9h às 17h, no Mackenzie
Cabuçu;
Inscrição R$ 50,00 e crianças de até 10 anos não
pagam;
Teremos ônibus disponível, reserve sua vaga!
Se inscreva enviando o comprovante de
pagamento para Elaine (11 99657 1200).

DIA DA FAMÍLIA

BAZAR DA SAF

Neste sábado (25/04), às 14h, teremos nosso tradicional
bazar e ainda estamos recebendo doações! Se você
tiver itens em bom estado que não utiliza mais, a SAF
agradece sua contribuição. Divulgue e prestigie!

TARDE DE JOGOS UMP

Nesse mesmo sábado (25/04), às 15h, no Mackenzie
Higienópolis, teremos uma tarde de jogos da UMP e os
jovens não podem ficar de fora! Programem-se para
estar conosco!



AVISOS
Durante a semana, nossos PGs se reúnem para
aprofundar o estudo e refletir sobre a série de
pregações em 1 Coríntios. Escolha o grupo mais
próximo da sua casa e entre em contato com o líder
para mais informações. Não perca a oportunidade de
crescimento e comunhão!

Centro - Vladimir de Souza Gomes e Rev. Camargo
Santa Cecilia - Adauto Braz da Silva Jr. 
Higienopolis Kids - Henrique do Nascimento Borges 
Higienópolis 1 - Larissa Bertochi Torres 
Higienopolis 2 - Gleydson Monteiro dos Anjos 
Vila Buarque - João Francisco Simões 
Perdizes - Paulo José Rodrigues e José Maciel de Almeida
Pompéia - Leonardo Nuzzi Barbosa 
Agua Fria (ZN) - Osmar Zaccaro Martins e Marcos César
Guarulhos - Edson Ramos dos Santos 
Vila Mariana - Gustavo Gasparetto Choucair

PEQUENOS GRUPOS - PGS

ENCONTRO DE CASAIS

A Igreja Presbiteriana Unida de São Paulo está preparando
o seu 4º Encontro de Casais. O evento acontecerá no
Grande Hotel Glória, em Águas de Lindóia, entre os dias 25
e 27 de setembro. O investimento é de R$ 2.150,00 por
casal e as vagas são limitadas. Faça já sua inscrição! 

Atenção, professores da EBD e do Ministério Infantil! No
dia 25 de abril, às 9h30, teremos uma reunião estratégica
sobre o novo currículo. O encontro será na sala da UCP e
contará com a presença do reverendo Sérgio Santos.
Esperamos todos vocês! 

REUNIÃO COM PROFESSORES EBD



@unidaipb

unidaipb@unidaipb.com.br(11) 3337-3344

www.unidaipb.com.br

Rua Helvétia, 772 - Campos Elíseos, São Paulo - SP, 01215-010

Pastor Efetivo
Rev. Rosther Guimarães

Pastores Auxiliares
Rev. Alexandre Antunes
Rev. José de Camargo

Rev. Silas Palermo

Presbíteros
Cleverson P. de Almeida

Edson Ramos dos Santos
Eduardo Queiroz

Ernesto de Jesus Herrera
Felipe Roberto Pires
Gabriel V. Carmona

Gonçalves
João Francisco Simões
Marcos Lazarini Ribeiro
Osmar Záccaro Martins

Roberto Tambelini
Samuel Macarenco Beloti

Diáconos
Augusto Rezende

Dirley Oliveira
Felipe Fahl

Filipe Almeida de Abreu
Gustavo Choucair

Jason Rios
Jedson Silva

João Ricardo Camilo Dias
José Roberto Aroeira

Leonardo Bonilla
Leonardo Boy de Oiveira
Leonardo Nuzzi Barbosa

Marcos César
Natã Gabriel
Paulo Reis

Pedro Nagasawa
Ricardo Degucci
Rodrigo Abreu

https://www.instagram.com/unidaipb/
http://www.unidaipb.com.br/
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